Virtueller
Schwalmtal Cup

14. August bis 30. November 2021

Walken, Wandern oder Joggen.

Ob alleine, mit der Familie, mit Freunden oder
zusammen im Verein als Team.

,Macht es zu eurem Erlebnis,

{4
!

entdeckt Schwalmtal
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Vorwort

Turnverein 1919 Brauerschwend e.V.

Fufiball — Handball — Laufen — Radsport — Skisport — Tennis — Turnen — Wandern

Am Bahnhof 4
36318 Schwalmtal

Tel. 0174 3276249

juergen.steuernagel@t-online.de

Liebe Mitglieder und liebe Lauf-, Walking- und Wanderfreunde, www.tv-brauerschwend.de

wir mochten mit dem Schwalmtal-Cup ein neues Sportangebot fiir unsere Vereinsmitglieder aber auch fir alle
Biirger in Schwalmtal und dariiber hinaus fiir alle Sportbegeisterten ins Leben rufen. Gemeinsam fit bleiben, ohne
Leistungsdruck, gemeinsam mit anderen wollen wir mit dem Schwalmtal-Cup zusatzlich zum jetzigen sehr
erfolgreichen virtuellen Lauf- und Radtreff Menschen dazu motivieren, aktiv zu sein, sich zu bewegen und dadurch
gesund und fit zu bleiben!

In jedem der 9 Ortsteile von Schwalmtal stehen jeweils 3 Strecken, kurz (3 - 5 km), mittel (5—9 km) und lang (10 —12
km) zur Verfiigung. Die Strecken fiihren liber meist befestigte Wege, die an einigen Punkten ein tolles Panorama
Uber Schwalmtal bieten. Der Schwalmtal Cup ist fiir alle Altersgruppen Jung und Alt, Familien und fir Jogger, Walker
sowie Wanderer gedacht. Es handelt sich hierbei um Rundstrecken mit Start und Ziel an bekannten Punkten in den
Ortsteilen, dort wird ein Aushang sein, mit Hinweis auf die Strecken und einem jeweiligen QR-Code. Dieser fiihrt zur
jeweiligen Strecke auf outdooractive. Man kann auch direkt auf die Internetseite des TV 1919 Brauerschwend

tv-brauerschwend.de die Streckenfiihrung als gpx oder pdf Beschreibung herunterladen. Mit verschiedenen Apps
Uber Smartwatch oder Handy kann man sich zudem {ber den Streckenverlauf navigieren lassen und diese dann
aufzeichnen. Die Meldung erfolgt liber unsere Internetseite von jedem selbst mit Bildnachweis von der absolvierten

Strecke.

Wer in einem Zeitraum von Mitte August - bis Ende November in jedem Ortsteil mindestens eine Strecke absolviert
hat - also insgesamt 9 Strecken - und mit Bildnachweis gemeldet hat, kommt in den Lostopf. Dank zahlreicher
Sponsoren stehen Gewinne im Wert von ca. 2.500 € zur Verfligung. Die Gewinner werden Anfang Dezember - dann
hoffentlich in einer gemeinsamen Veranstaltung in der Volkshalle - ausgelost und geehrt. Es geht uns bei dem
Schwalmtal-Cup um die Freude an der Bewegung und allen Interessierten und sportbegeisterten Menschen, die
schonen Strecken in Schwalmtal aufzuzeigen. Nicht der Schnellste gewinnt, sondern jeder der teilgenommen hat, hat
die Chance auf einen Gewinn.

Zudem mochten wir alle Teilnehmer bitten, die Strecken an Hand der schonsten Aussichtspunkte und Ruhebanke zu
bewerten.

Auch wirden wir uns Gber Verbesserungsvorschlage zu den einzelnen Strecken freuen.
Kommt mit, gemeinsam bleiben wir in Bewegung — gemeinsam bleiben wir fit!

Auf geht’s zum virtuellen Schwalmtal-Cup 2021!

Ju‘rgen Steuernagel / Sylvia Lunk~ 7

Geschaftsfiihrender Vorstand: Sitz: 36318 Schwalmtal, Am Bahnhof 4
Jurgen Steuernagel — Vorsitzender Vereinsregister: Gieflen VR 2861
Sylvia Lunk - Stv. Vorsitzende StNr. 01 250 26428
Rainer Seibert — Kassenwart Landessportbund Hessen: MitgliedsNr. 11027
Kathrin GroRbach - Stv. Kassenwartin Bankverbindung:

VR Bank HessenLand eG - IBAN: DE96530932000001612875
Sparkasse Oberhessen - IBAN: DE50518500791310504285
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Wie lauft’s ab?

1. lhr sucht Eure Strecken aus die Ihr laufen wollt. Die Ubersicht dazu findet ihr auf den nichsten
Seiten.

2. lhr lauft, radelt oder fahrt zum Startpunkt.

3. Ladet dort die Strecke (iber den QR-Code auf Euer Smartphone und lasst euch fiihren oder
navigiert ,,old school” Giber den Ausdruck.

4. Zeichnet den Lauf iiber eine App auf, dies wird spater noch als Nachweis bendtigt.
Wenn ihr mit vielen Personen unterwegs seid, muss auch nicht jeder einzeln tracken.

5. Am Ziel angekommen, scannt lhr den QR-Code — ,Ziel erreicht” und kénnt euren Lauf melden.

6. Name und E-Mail Adresse eintragen, Ort sowie Strecke auswahlen und vergesst nicht, den
Screenshot als Nachweis mit hochzuladen. Wir wiirden uns freuen, wenn ihr auch noch ein Selfie
oder Foto der Gruppe von euch mit zusatzlich hochladet. In den Bemerkungen kdnnt ihr uns gerne
eure Eindricke zur Strecke hinterlassen oder konstruktive Kritik dufBern.

7. Wenn lhr es schafft, in den 15 Wochen in allen 9 Ortsteilen mindestens eine Strecke zu meistern
und zu melden, seid ihr automatisch im Lostopf zur groRen Preisverleihung am Jahresende.

Wichtige INFO:

Alle Nichtmitglieder, die auch an der Gewinnverlosung teilnehmen mochten, bitten wir eine
Startgebiihr in Hohe von 5 € auf eines unserer beiden Konten zu Giberweisen
(Kontoverbindungen siehe S. 2 unten).

Bitte mit dem Verwendungszweck: ,,Schwalmtal Cup und Name des Teilnehmers“ versehen.

Fiir alle Mitglieder des Vereins entfillt die Startgebdihr.
Wenn ihr uns aber als Dankeschon eine Spende zukommen lassen mochtet, nehmen wir das
natdrlich auch gerne an. Bitte mit dem Verwendungszweck: ,, Spende Schwalmtal Cup und Name*“.

Auf die Angabe der Dauer der einzelnen Strecken wurde bewusst verzichtet, da diese je nach
Person und Bewegungsart (Wandern, Walken, Laufen) sehr stark abweicht.

Geht einfach davon aus, dass man beim Joggen inkl. Pausen ca. 8,5 km/h lauft.

Firs Walken ca. 5 Km/h und beim Wandern ca. 3-4 km/h inkl. Pausen.

Info: Wenn ihr in Gaststdtten einkehren wollt, informiert euch vorher tiber die Offnungszeiten und
reserviert bei mehreren Personen. Die Internetseiten findet ihr am Ende bei den Sponsoren.

Seid dabei, seid aktiv und ,macht es zu eurem Erlebnis, entdeckt Schwalmtal!“
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An jedem Startpunkt hangen die jeweiligen 3 Strecken aus, auf denen auch entsprechenden QR-
Codes stehen, um die GPX Datei (Route) herunter zu laden.

Es gibt 3 Moglichkeiten:

1. Du druckst dir die Strecke aus dem Booklet aus die du laufen méchtest. Hierauf findest du die Karte
mit kurzer Wegbeschreibung.

2. Du ladst dir den gpx-Track von unsrer Internetseite mit dem Klick auf die Strecke 6ffnet sich eine
Karte im unteren Bereich, in der auf der rechten Seite der GPX Download Button zu finden ist. Nach
dem Download konnt ihr den Track zur Navigation in eurer bevorzugten App 6ffnen.

3. Du nutzt den QR-Code auf dem Ausdruck oder scannst ihn am Startpunkt ab. Wenn du eine
Navigations-App auf dem Handy hast, kannst du dich hieriliber sogar leiten lassen. Das funktioniert
wie beim Navi fiirs Auto. Bei den aushdangenden Strecken nutzen wir die App outdooractive.

Was friiher die Wanderkarte war, gibt es heute ohne nerviges Falten auch fiirs Handy.

Wir empfehlen hierfiir die frei verfiighbaren GPS-basierten Navigation-Apps speziell fiir Wanderer,
Ldufer und Radfahrer von:

e Locus Map 4 App — QR-Code auf jeder Karte der Strecken zu finden

gute Navigation und Darstellung.
) i

Unser Favorit

praktisch in der Anwendung und Aufzeichnung

B e Outdooractive — Sehr gute Navigation und einfache Bedienung,
https://www.outdooractive.com/de/mobile-app.html

e Komoot — Tolle Community und viele Anwendungen,
leider fuhrt die Navigation ab und zu in die Irre.

Folgt dem TVB - virtueller Schwalmtal Cup auf auf komoot.
Hier findet ihr alle 28 Strecken.
https://www.komoot.de/

Alle Strecken sind 6ffentlich bei den Apps oder Internetseiten:
e Outdooraktive — mit dem QR — Code an der Strecke
e Komoot - dem TVB folgen (hier sind alle 28 Strecken)
e Garmin Connect - Training — Strecken- Suchen- (Liste oder Karte)

Hier konnt ihr die einzelnen Strecken finden und direkt in eure App laden und navigieren.

Lauf melden:

http://tv-brauerschwend.de/2021/01/01/meldung-zum-virtuellen-schwalmtal-cup/

O
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Alle Strecken im Uberblick

Alle 9 Orte von Schwalmtal mit jeweils 3 Strecken von

kurz: 3,5-4,5km /

Hier die Strecken:

mittel: 5,9-8,2 km /

Ort Start / Ziel Seite im Booklet Name Distanz in km
Rainrod - DGH / oder Zur Hardtmiihle  (S.8-11) 1. Hardtmuhlentour -
DGH /Mehrgenerationenplatz 2. Schoppchenrunde um den Brunkelsberg 7,75

3. Gasthaus Graulich Weg 4,20

Brauerschwend - Sportheim TVB (S.12-14)  4.TVB Steig 11,75
5. VR Bank HessenLand’s Winkelrunde 7,20

6. Schreinerei Bechtel‘s Holzweg 4,50

Hergersdorf - DGH / Halle TTC (5.15-17) 7. Getrdnke Thomanek’s Alore Trail -
8. TTC Run 5,90

9. Vulkanfinanz short hill track 3,90

Renzendorf - Parkplatz alter Bahnhof (S. 18-20) 10. Demeter Hof Schwalmtal Route -
Bei der wilden Kuh 11. Wilde Kuh Trail 6,60

12. Lerch’s Fitness Tour 4,10

Hopfgarten - DGH / FFW/ Schiitzenhaus (S. 21-23) 13. Getrankeshop Schul’s Hittensteig -
14. Sport-Studio Miiller Marsch 8,30

15. Annettes Rund libern Melchiorsgrund 4,40

Unter-Sorg - DGH Ober-/Unter-Sorg (S. 24-26) 16. Wagner & Quanz Track -
17. Autodienst Scheiba Strecke 7,40

18. Schwalmberg Pfad 4,20
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Ort Start / Ziel Name Distanz in km

Ober-Sorg - Dorf-Alm (S. 27-29) 19. Dorf Alm Trail -

20. Sascha Gramm'’s heilige Eiche Runde 7,20

21. Tour de Kober 4,30
Vadenrod - ehem. Sportplatz (S. 30-32) 22. Dorfladen Storndorf Strecke -
23. Euronics Wenzl‘s Kugelberg Trail 6,50
24. Backerei Karl‘s Windmuhlen Kurs 4,00
Storndorf - Sportheim TVS (S. 33-35) 25. TFGT Panoramasroute 11,90
26. Faust’s Wannbach Runde 7,00
27. Ideenschmieden Speedway 3,50

Hinsichtlich des Schwierigkeitsgrades der Strecken kann man sich daran orientieren, dass die langen
Strecken eher héhere Anstiege beinhalten und fordernder sind. Dafiir bieten diese aber auch die
schoneren Ausblicke.

Die mittleren Routen sind fiir jedermann gedacht. Auch hier gibt es einige Hohenmeter, die man in
langsamem Tempo auch einfach bewaltigt.

Die kurzen Strecken sind auch fiir Familien mit Kindern geeignet. Bei fast allen diesen Strecken ist auch ein
Spielplatz in der Nahe oder sogar auf dem Weg.

Bei allen Startpunkten gibt es Parkmaoglichkeiten.

Bei Fragen oder Problemen wendet Euch bitte an:

Jirgen Steuernagel : 0174/3276249
Michael Wagner: 0160/7960237

Peter Quanz: 0175/1619526

Wichtig:

Bitte denkt beim Wandern, Walken oder Laufen auch an die Natur!

Nachhaltig Schwalmtal entdecken, das heifst Miill vermeiden und
eigenen Miill wieder mitnehmen.

Wir und die Natur werden es Dir danken.
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Impressionen der Strecken
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GastRats 2

1. Hardtmihlentour Y
Zur Hardtmiihle

(Start/Ziel DGH Rainrod) = 4w

Rainrod lang Hardtmiihlentour
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Hardtmiihlentour
Die Strecke fiihrt liber gute Waldwege und teils iiber

Asphalt.
Diese Tour enthilt schéne Fernblicke und

Rastmdglichkeiten. Sie fiihrt nach einem ersten

Anstieg an der Auergerbhaltestelle vorbei zur
Kastanienallee.

In der Mitte der Tour kann man beim Gasthaus "Zur

Hardtmiihle" einkehren.
Danach geht es den Anstieg Richtung Geldkopf hoch
bevor man spéater aus dem Wald herauskommt und
einen herrlichen Blick tiber Rainrod genieRen kann.

Wer am Ende noch Kraft hat kann gerne noch die

Trimm Dich Geréte auf dem Mehrgenerationenplatz

nutzen, oder einfach noch die Strecke mit einer Rast
ausklingen lassen.

Gesponsert wird die Strecke vom
Gasthaus Zur Hardtmhle.

Strecke gesperrt
am 05.—-07.11.
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POWERED BY LOCUS CLASSIC

Hier kommst du
zum GPX-Track
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Gasthaus
Zur Hardtmiihle

1a. Hardtmiuhlentour
(Start/Ziel Hardtmiihle)

Rainrod lang alternativer Start an der Hardtmiihle Hardtmiihlentour

Start / Ziel: Gasthaus Zur Hardtmiihle

- Distanz
o — 11,87
HOHENMETER
Hehenmeter (Bergab) Hohenmeter (Bergauf)
r =272 4l 272n
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)
N 4,24 w Z 4,64
ANDERE
Min. Hohe Max. Hahe
h 300~ A 481m
Hardtmiihlentour

Die Strecke fiihrt iiber gute Waldwege und teils liber
Asphalt.

Diese Tour enthélt schone Fernblicke und
Rastmaglichkeiten.

Wir starten an der Hardtmiihle und es geht nach einem
ersten Anstieg durch die Kastanienallee hin zur
Auerberghaltestelle.

Uber den Schéffenweg geht es zum Mehrgenerationenplatz
in Rainrod, bei dem man eine Rast einlegen kann oder sich
an den Trimm Dich Geraten betétigen kann.

In Richtung Wald geht es zum Geldkopf, bevor wir wieder
an der Hardtmiihle ankommen.

Hier kann man die Tour an der Hardtmiihle und einem
Guten Essen ausklingen lassen.

Die Strecke wird gesponsert vom
Gasthaus Zur Hardtmiihle.

Strecke gesperrt
am 05.—07.11. & DSGC#OIODARKS. [ i

N 50°32.183 E 15°25.056'
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Hier kommst du o

zum GPX-Track

®
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2. Schoppchenrunde . A

um den Brunkelsberg SCHOPPCHEN

Schoppchenrunde
um den Brunkelsberg

Rainrod mittel

Start / Ziel: DGH Rainrod

Distanz
g — 8,08 kn
HOHENMETER
Hohenmeter (Bergah) Hohenmeter (Bergauf)
=179 n 4 179 m
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)

3,64 im ~ 3,02 i
b Min. Hhe Max. Hohe
h 355 N 481m

Rund um den Brunkelsberg

Die Strecke fiihrt zumeist iiber gute Waldwege
und Asphalt.

Sie fiihrt nach dem ersten Anstieg am Auerberg
vorbei zur Auerberghaltestelle. Von dort geht es
wieder Richtung Rainrod um den Brunkelsberg
herum.

Zum Ende biegen wir auf der Schwérzer Str. nach
links ab um den herrlichen Blick auf einem guten
Feldweg iiber Rainrod zu geniefen.

Am Mehrgenerationenplatz, dem Ziel ist noch
Zeit fiir eine Rast.

Vielleicht mit einem leckeren
Schoppchen vom Sponsor der Strecke,
der Vogelsberger Landbrauereien GmbH.

€ psGe#019DARKSL. @ ¢

N50°32,183 E 15°25.056'

P

/4
Distanz (km)

Vector m/aps for Locus application I ey

++locus

GETITON

Created by Mé‘@f@g Map-Writer 4
Map data source QpenStreetMap community/
Contour lines source:SRTM and Viewfinder Panoramas
!‘ | -

POWERED BY LOCUS CLASSIC

A\
4 5 |

OF

Hier kommst du
zum GPX-Track
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Gasthaus

3. Gasthaus Graulich Weg GRAULICH

TRADITION & LEIDENSCHAFT

mi 1887

Rainrod kurz Gasthaus Graulich Weg

Start/ Ziel: DGH Rainrod

Distanz

— 4,18

HOHENMETER

Hahenmeter (Bergab) Hohenmeter (Bergauf)
F -66 m ' 66 m
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)

N 1,50 km ) 988,5m

ANDERE

Min. Hohe Max. Hahe

h 368 m FN 421 m

Gasthaus Graulich Weg

Die Strecke flihrt {iber Asphalt, Feld- und
Wiesenwege.

Der Weg flihrt (iber die Schulstrale und den Weg
AuRenliegend hoch bis zum Wiesenweg entlang zur
Windkraftanlage. Auf diesen Wegen hat man
immer wieder tolle Blicke auf Rainrod.

Gegen Ende geht es wieder nach Rainrod auch am
Gasthaus Graulich entlag, Hier kann man zum
Essen und auf ein paar Getranke einkehren. Es gibt
hier eine groRe Aussenterrasse.

Zum Schluss erreichen wir wieder das DGH mit
dem Mehrgenerationenplatz.

Man kann sich gerne noch an den Trimm Dich

b
Geraten noch betétigen.
e Gesponsert wird die Strecke vom
= Gasthaus Graulich in Rainrod.
-
55
x € DSeC#019DARKSL. @ ¢
o N50°32.183 E 15°25.056'
5
0
Vector maps for Locus a

+rLocus

GETITON

o Google Play

Created by Mapsfort
Map data source
Contour lines

nStreetMap community ™~
ce SRTM and Viewfinder Panoramas- 2

POWERED BY LOCUS CLASSIC

Hier kommst du
zum GPX-Track
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Distanz
= 11,79 on
Hohenmeter
Hohenmeter (Bergab) Hahenmeter (Bergauf)
i =221 | 221nm
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)
1 & 4,53 i Z 438w
Andere
Min. Hohe Max. Hohe
h 317 m N 481m
TV Brauerschwend Steig

= Wiesenwege. Der Anstieg der ersten 3 km hat  es

AN

\
Locus Q' ion
&

Created by Mapsfo ap-
Map dagsﬁ

Hier kommst du
zum GPX-Track

TV Brauerschwend Steig

Start/ Ziel: Sportheim TV Brauerschwend

Die Strecke flihrt Gber Asphalt, Feld-, Wald- und

in sich. Dafiir wird man jedoch mit einem tollen
Panoramablick belohnt.

Nach dem Start geht es durch den Bachgarten und
spater die RingstraRe, den Anstieg hoch zum alten
Steinbruch (auch Winkel genannt). Die Strecke
bietet neben einigen Rastbédnken am Weg auch
einen tollen Blick tber Schwalmtal, sowie den Blick
auf den aktuellen Steinbruch.

Oberhalb des Winkels entlang geht es dann auf der
Frankfurter Str. in den Bastwald, zu einer Runde
rund um das Kohlhaupt (die Udo Kréhling Runde).
Ab da geht es nur noch bergab. Teils auf Asphalt
und Feldweg, geht es Am Wieshof entlang und
zuletzt Giber die Briicke Am Wasser wieder zum Ziel
dem Sportheim des

TVB.

€ DSGC#019DARKSL. [

N50°32.183 E 15%25.056'

MAP

- % Locus

GETITON

P Google Play

POWERED BY LOCUS MAF
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5. VR Bank HessenLand‘s VR Bank~—=~
Winkelrunde

Brauerschwend Mittel

== == HessenLand eG

VR Bank HessenlLand's
Winkelrunde

Start / Ziel: Sportheim TV Brauerschwend

Distanz

— 7,25 =

HOHENMETER

Hohenmeter (Bergab) Hohenmeter (Bergauf)
2 -138 m i 138~
Distanz (Bergah) Distanz (Bergauf)

N 2,22 P 2,52

ANDERE

Min. Hahe Max. Hohe

' 317, A 448 n

VR Bank HessenLand's Winkelrunde

Die Strecke fithrt Gber Asphalt, Feld-,
Wald- und Wiesenwege.

Nach dem Start geht es durch den
Bachgarten und spater die Ringstrafle,
einen Anstieg hoch zum alten Steinbruch
(auch Winkel genannt). Die Strecke bietet
neben einigen Rastbanken am Weg auch
einen tollen Blick Gber Schwalmtal, sowie
den Blick auf den aktuellen Steinbruch.

Oberhalb des Winkels entlang geht es
Uber einen Feld- und Wiesenweg wieder
bergab tiber die Briicke iiber der
Bundesstrafle B254.

Ab da geht es nur noch bergab. Teils auf

| Asphalt und Feldweg, geht es Am Wieshof
entlang und zuletzt (iber die Briicke Am
Wasser wieder zum Ziel

dem Sportheim des TVB.

Sponsor der Strecke
ist die VR Bank
Hessenl_and eG, € pseceoroparks., B i

N50°32.183 E 15"25.056'

.¢_|_ CLASSIC
<tlocus

GETITON

P> Google Play

Created by Mapsforge Map-Wiit .
Map data source OpenStreetMap\sommunity

POWERED BY LOCUS CLASSIC

Hier kommst du
zum GPX-Track

®
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6. Schreinerei Bechtel’s Holzweg

Perfekt in Holz

Brauerschwend kurz Schreinerei Bechtel's Holzweg

Start/ Ziel: Sportheim TV Brauerschwend

Distanz

- 4,56 n

HOHENMETER

Hihenmeter (Bergab) Hohenmeter (Bergauf)
! -68 m &l 67 m
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)

N 1,18 Z 1,28 n

ANDERE

Min. Hohe Max. Hohe

A 317 = N 374

Schreinerei Bechtel's Holzweg

Die Strecke fiihrt hauptsachlich iiber Asphalt und
Feldwege. Sie bietet tolle Blicke iiber
Brauerschwend und Hergersdorf. Es ist eine kurze
und leichte Strecke.

Wenn Sie denken dass man hier die Schreinerei
Bechtel sehen kann, sind Sie auf dem Holzweg.

Die ist némlich in Renzendorf und Sponsor der
Strecke.

Die Strecke verlduft an der Bundesstrale

entlang. Hier geht es auch an den dortigen

Stockhduser Wiesen vorbei. Teils auf Asphalt und

Feldweg, geht es Am Wieshof entlang und

zuletzt iiber die Briicke Am Wasser wieder zum
Ziel dem Sportheim des TVB.

« Dsec#019DARKSL. @ i

N 50°32.183 E 15°25.066'

0 4 ‘\,\ \ \ 1 2 3
s \ Distanz (km)

+Locs

GETITON

o Google Play

ap-Writgr
etMap community

d Viewnder Panoramas
o

Map data source Open
Contour lines spurce SR

POWERED BY LOCUS CLASSIC

Hier kommst du @

zum GPX-Track
(=)
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7. Getranke Thomanek’s

Alore Trail

Hergersdorf lang

org

/4

i

| Rastbanke, die man zur Pause nutzen

den Radweg nach Brauerschwend wieder
"| zuriick nach Hergersdorf.

Hache (m)

0
]

o
Ny

w7 oS

=N
Vector maps for,focus application
/

Created by Mapsforge Map-Writer
Map data source OpenStreetMap community
Contour lines soFrce SRTM and Viewfinder Panoramas

| y

| - S

Hier kommst du
zum GPX-Track

.emnfach erfrischend

Getranke Thomanek's Alore Trail

Start/ Ziel: DGH/ TTC Halle Hergersdorf

Distanz

—_ 10,08 i

HOHENMETER

Hohenmeter (Bergab) Hohenmeter (Bergauf)
&l -138m | 138m
Distanz (Bergah) Distanz (Bergauf)

R 2,24 4 2,18

ANDERE

Min. Hohe Max. Hhe

N 310~ A 380~

Getranke Thomanek's Alore Trail

Die Strecke fiihrt iber Asphalt, Feld- und
Wiesenwege. Die Strecke bietet einige

kann, sowie schone Fernblicke iiber
Schwalmtal und den Steinbruch
Brauerschwend.

Der erste Teil der Strecke fiihrt uns auf
halbem Weg Richtung Reuters, an die
Schwalmtaler Grenze. AnschlieBend iiber

Der zweiten Teil verlauft zum Galgenkippel
tber die alte Oder (mundartlich Alore) am
Waldrand hoch und dem Friedhof vorbei,
zuriick zu unserem Startpunkt, der Karl
Worm Halle des TTC.

Gesponsert wird diese Strecke durch den
GetrankefachgroRhandel Thomanek aus
Eulersdorf.

€ DSGC#019DARKSL. @ ¢

N50°32.18% E 15725.056'
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8. TTC Run

Hergersdorf mittel

Distanz

- 5,86

HOHENMETER

Hahenmeter (Bergah) Hohenmeter (Bergauf)
r -70n F 70m
Distanz (Bergah) Distanz (Bergauf)

N 1,14k Z 1,39

ANDERE

Min. Hohe Max. Hohe

N 325n FA 379 m
TTC Run

.\ gehen iiber den Radweg nach

1 Der Gastraum des TTC hat immer Freitags

370

350

Hohe (m)

N\

\
0 ' 2
Di
/
.

Vector maps for L?cus application

Created by Mapsforge Map-Writer
Map data source OpenStreetMap community |
Contour lines sourte SRTM and Viewfinder Panmamas\

—
—

islzrl‘i(km)

~

Hier kommst du
zum GPX-Track

Start/ Ziel: DGH / TTC Halle Hergersdorf

Die Strecke fiihrt Gber Asphalt und
Feldwege. Die Strecke bietet Banke, die
man zur Rast nutzen kann, sowie tolle
Fernblicke liber Schwalmtal und den
Steinbruch Brauerschwend.

Wir starten an der Karl Worm Halle und
gehen die Reuterser Str. hoch.
Am Ende geht’s rechts ab auf den Weg bis

zum Rand der Schwalmtaler Grenze nach
Reuters. Hier biegen wir 2 Mal links ab und

Brauerschwend.

Uber den Truschweg kommen wir nach
Hergersdorf zuriick zu unserem
Startpunkt, der Karl Worm Halle des TTC.

ab 19 Uhr geoffnet.
Die Halle kann auch fiir Festlichkeiten
angemietet werden.

& Dscc#mapaRks,. @ ¢

N50°32.183 E15°25.066'
» * o

i

P Google Play

POWERED BY LOCUS CLASSIC
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9. Vulkanfinanz = vulkanfinanz
short hill track

Hergersdorf kurz Vulkanfinanz short hill track

nachhaltig - fair - innovativ

Start/Ziel: DGH/TTC Halle

Distanz

—t 3,92 m

HOHENMETER

Hihenmeter (Bergab) Hohenmeter (Bergauf)
S r -53m | 53nm
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)

Ny 799,5 4 997,0m

ANDERE

Min. Hohe Max. Hahe

h 324n A 371n

Vulkanfinanz short hill track

Die Strecke flihrt iiber Asphalt und Feldwege. Die
Strecke bietet Banke die man zur Rast nutzen kann,
sowie tolle Fernblicke iiber Schwalmtal und den
Steinbruch Brauerschwend.

Wir starten an der Karl Worm Halle und gehen die

Reuterser Str. hoch, bis zur Abbiegung des
Fahrradweges nach Reuters.

Wir biegen dort aber nach links ab und laufen den
-| Feldweg entlang und folgen diesem links abbiegend
bis zum Truschweg. Diesen Weg gehen wir weiter
und drehen auf der LindenstraRe noch eine kurze
Runde iiber "An der Kuhtrift" an der Kirche vorbei

zuriick zum Startpunkt,

Hier befindet sich auch ein Spielplatz andem man
Rast und SpaR fir die kleinsten verbinden kann.

o
® Gesponsert wird diese Strecke von der
vulkanFinanz GmbH & Co. KG in Lauterbach
R
o
:‘Ia'
i € DSGC#019DARKS.. @
2 % 83 25.056'
= 7 \\ \ ‘ N50°32.1 E 15°25.05
: :
VN

Vector maps for Locus application ™%
/

reated by Mapsforge MapjWriter l
Map-data source OpenStre?tMap@ommunity\

Contolr lines source SRTM and Viewfinder Pahoramas
1\

\

L] ousse
“locus

P Google Play

POWERED BY LOCUS CLASSIC

Hier kommst du
zum GPX-Track
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5
o

‘Hopfgarten

Hohe (m)

Map data source OpenStreetMap community

Contour lines source SRTM and Viewfinder Pan:
A ™ )

I T

/ /

_ N / -
N\
\ )’ N /
e \ / \\
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7 nz (km) ] I
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Vector maps for Locus application 4 [ ,
B \/ '/ i
Created by Mgg;;ﬂ?gg Map-Writer AR v ; ’ S
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4 |

Hier kommst du
zum GPX-Track

Virtueller Schwalmtal Cup

"~ Demeter Hof
Schwalmtal

Demeter Hof Schwalmtal Route

Start / Ziel: ehem. Bahnhof Renzendorf

Distanz

— 11,27 =

HOHENMETER

Hdhenmeter (Bergah) Hohenmeter (Bergauf)
&l =148 m F 148 m
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)

N3 2,98 kn /A' 2,29 m

ANDERE

Min. Hohe Max. Hohe

h 298 » N 371

Demeter Hof Schwalmtal Route

Die Strecke fiihrt iber Asphalt, qute Feldwege und
Wiesenwege.

Vorbei an den Angelteichen geht es den Galgenkippel hoch
und dann wieder links runter nach Renzendorf. Am Héchsten

| Punkt hat man hier eine tolle Aussicht.

Weiter geht es tber die kleine Schwalmbriicke am Mihlweg,

| durch die Au zum Demeter Hof Schwalmtal dem Sponsor.

Im dortigen Hofladen kann man noch Proviant und Getranke
fiir den Rest der Strecke erwerben oder direkt eine Rast
einlegen.

Wir folgen dem R4 / R2 rechts abbiegend und folgen dem
Weg neben der BundesstraRe bis zur Ziegeunereiche bei
Hopfgarten.

Nach dem Sportplatz von Hopfgarten geht es links hoch
Richtung Rainrod, bevor wir nach rechts auf den einen
Feldweg abbiegen. Von hier kann man einen herrlichen
Ausblick iber Schwalmtal genieRien.

Uber einen Wiesenweg und die Unterfiihrung kommen wir
am Multifunktionsplatz von Brauerschwend vorbei an dem
eine letzte Rast eingelegt werden

kann.

Strecke gesperrt e
am 05.-07.11.
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v
11. Wilde Kuh Trail = MEeLCHIORSGRUND

Renzendorf Mittel Wilde Kuh Trail

Start/ Ziel: Wilde Kuh Renzendorf

Distanz

— 6,55 =

HGHENMETER

Hohenmeter (Bergah) Hohenmeter (Bergauf)
i =104~ &l 107 m
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)

N 2,25m 4 142

ANDERE

Min. Hohe Max. Hahe

' 318nm N 406 »

Wilde Kuh Trail

Die Strecke fiihrt iiber Asphalt, Feld- und
Wiesenwege. Sie bietet einige Rastmoglichkeiten
und am Ende kann man bei der Wilden Kuh etwas
trinken und essen. Auch der Panoramablick ist hier
sehenswert.

Wir starten an der Wilden Kuh. Von dort geht es
unter der Briicke der B254 auf den Feldweg
Richtung Sportplatz Hopfgarten. Wir biegen rechts
ab hoch nach Rainrod, bei der Windkraftanlage
vorbei. Ab hier geht es 2 x rechts auf dem
| Fahrradweg wieder runter am Maifeuerplatz vorbei.
Uber den parallelen Weg an der BundesstraRe geht
es unter der Briicke wieder entlang. Auf dem
Feldweg hinter dem Neubaugebiet gehen wir an
.| der Gemeindeverwaltung vorbei wieder zuriick zur
| Wilden Kuh.

| Die Wilde Kuh (Melchiorsgrund) ist auch gleizeitig
der Sponsor der Strecke.

Strecke gesperrt

€ DSGC#019DARKSL. @ ¢

am 05.—-07.11. N50'32.18%' E 15'25.056'

- \h
Distanz (km) ({/ \\

Vector maps for Locus ap)

-Created by Mlapsforge Map-Wri i
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12. Lerch’s Fitness Tour "::* HE’EEERI ’.ERG

'nn“”EKD-rHAHOh GMB

Renzendorf kurz Lerch's Fitness Tour

Start/ Ziel: ehem. Bahnhof Renzendorf

Distanz

- 413m

HOHENMETER

Hohenmeter (Bergab) Hohenmeter (Bergauf)

& -50m 4l 50m

Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)
N 1,04 im 7 8729

ANDERE
Min. Hohe Max. Hohe
h 303 m h 340 nm

Lerch's Fitness Tour

Die Strecke fiihrt iiber Asphalt und einen
guten Feldweg.

.| Die Fitness Tour verlauft vom alten
Bahnhof tiber den groRen Angelteich,
hoch zum Galgenkippel. Hier kann man
einen herrlichen Blick iber mehrere

| Ortsteile von Schwalmtal genieRen.

Auch der Steinbruch von Brauerschwend
ist gut zu sehen. Danach geht es wieder
bergab Richtung Renzendorf.

Gesponsert wird diese Strecke von der
- Firma Herbert Lerch Baudekoration
i GmbH aus Renzendorf.

Hohe (m)

(=] ! & DSGC#019DARKS.. @ ¢
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13. Getrankeshop Schul’s Huttensteig

Hopfgarten lang

350

Hohe (m)

\ - ad
;82/

Vector maps for Locus X{pllcatlon

Created by Mapsforge MapLWP er

Mapdata source OpenStreetMap community
Contaur lines source SRTMand Yiewfinder Panoramas

Di

= Ubers Léchel (Weg zwischen Hopfgarten und

' an der , Baronswiese" entlang hoch zur

| zurlick.

Hier kommst du
zum GPX-Track

Getrdnkeshop

Bernhard Schul
Altenburger Weg 8
36318 Schwalmtal-Hopfgarten

Tel.: 06638 - 287

Getrankeshop Schul's Hiittensteig

Start/ Ziel: DGH Hopfgarten
Distanz

— 10,56

HOHENMETER

Hohenmeter (Bergab) Hohenmeter (Bergauf)
&l -241n | 244 »
Distanz (Bergah) Distanz (Bergauf)

N 3,61 4 453

ANDERE

Min. Hahe Max. Hohe

h 291m FN 420 »

Getrankeshop Schul's Hittensteig

Die Strecke fiihrt Giber Asphalt, Wald- und
Feldwege. Und bietet mehrere Maglichkeiten zur
Rast. Die Baumgartskopfhiitte ist der hochste
Punkt. Am Ende gibt es noch einen herrlichen Blick
liber einige Ortsteile und die Hopfgarter Kirche.

Altenburg) geht es an der Schwalm entlang. Wir
biegen dann links ab auf einen Weg, der sich in
einer Serpentine (ber die ,Bergwiese” schlangelt.
Aus dem Wald raus folgen wir dem Weg nach links

Baumgartkopfhiitte. Bergab geht es in einer
Schleife bis wir an einer groRen Kreuzung Richtung
Melchiorsgrund nach rechts abbiegen. Dort
angekommen geht es (iber einen Feldweg rechts
oberhalb der Kirche wieder nach Hopfgarten

Gesponsert wird die Strecke vom

Getrénkeshop Schul

aus Hopfgarten. ¢ Dsee#gpARksl. @ i
Strecke gesperrt N 50°32.183 E15°25.066'
am 26.—28.11.
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SIPORT-NTUDIO

14. Sport-Studio Miiller MUL[LIE]R]

M a rSCh 36304 Alsfeld - Mainzer Gasse 10 - Telefon DG6G31/7 4484

Hopfgarten Mittel Sport-Studio Miiller Marsch
/ \ \ N\ " RN
;) L A\ Nar v \ | Start/ Ziel: DGH Hopfgarten
/ ’ N N ; &
/ | | v
A\ A\ H ] | Lt Distanz
\ \ : | ‘
e YRl B
e ) & \ \ X \ HOHENMETER
- % ‘l R o \ : \ \ J A
\ ) I 9 \ o \"l A e /<: Hahenmeter (Bergab) Hohenmeter (Bergauf)
\ / N N 2 170w " 1710
\ \ A o Distanz (Bergah) Distanz (Bergauf)
\ : \ ‘ \ Tl N 2,820 4 2,80
1 ‘I \\
" y ) ANDERE
& / / B W Min. Hohe Max. Hohe
I~ ' / / \ VR o
‘ N \ h 290~ FA 401n
i ( N\ \
/? : v \ o — N e, i) | Sport-Studio Miiller Marsch
0N == e \

‘ [N \ 2 k) ": Die Strecke fiihrt (iber Asphalt, Wald- und Feldwege.
| b, / i : [\\'\._| Und bietet mehrere Méglichkeiten zur Rast. Zum
| "‘ S 2 1 ;.‘; \\ Ende hin gibt es auch noch einen herrlichen Blick
# | o y £ | | tiber einige Ortsteile und die Hopfgarter Kirche.

— — v .
7 / \ Ubers Lochel (Weg zwischen Hopfgarten und
_ y - 9 Altenburg) geht es an der Schwalm entlang. Wir
S 4 g | ! !' \ biegen dann links in den Waldweg ab, der stetig
/ N L : \ ansteigt. Dem groRen Waldweg folgen wir links und
/ ‘ : biegen dann an der Kreuzung wieder links Richtung
i Hopfgarten iiber die WaldstraRe ab. In einer kleinen
\ Schleife Richtung Melchiorsgrund geht es nochmal
\ tber einen Feldweg oberhalb der Kirche entlang
! zuriick zum Ausganspunkt.
Die Strecke wird gesponsert vom
8 Sport-Studio Mdiller aus Alsfeld.
Hier finden sie auch das passende Lauf-, Walking-
oder Wanderouftfit.
E3
2 - /—,L-\
L8 L~ : Strecke gesperrt
€ DSGC #019 DARK SI :
g am 26.—28.11. N5032.183 E15°25.056'
@ ‘ .
0 2
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15. Annettes Rund tibern Melchiorsgrund

Hopfgarten kurz
r -
/
/
/
/
7
/ —
/ ‘
/ 7
Y Vi
\ ¢ ~
\ /

oo

oD

A0

SwTALr

a0
- Melchiorsgruna
56 NN

375

Melchiosgrund

Start/ Ziel: DGH Hopfgarten

Annettes Rund tibern

Distanz

- 432w

Hohenmeter

Hohenmeter (Bergab) Hohenameter (Bergauf)
i -119m i 120 m
Distanz (Bergab) Distanz (Bergau)

N3 1,63 kn 4 1,58 i

Andere

Min. Hohe Max. Hohe

N 304~ N 423 m

Annettes Rund iibern Melchiorsgrund
Die Strecke fiihrt iiber Asphalt, Wald- und
Feldwege. Eine schone Runde die
Rastmoglichkeiten und idyllischen Eindriicken
bietet.

Wir starten am DGH und gehen die WaldstraRe
hoch. In der Mitte, am Beginn des Waldes
(Holzberg, Alter Schutt) biegen wir links in den
Waldweg ein. Nun geht es allmahlich im Wald
bergauf iiber einen idyllischen Waldweg,.

Am Ende erreichen wir die ,Eule” (Hochbehélter
Melchiorsgrund). Ab hier geht es wieder bergab

nach Melchiorsgrund. Hier kann man eine kurze
Rast einlegen, bevor es den Weg nach Hopfgarten
hinunter geht. Die Wiesen vermitteln einen Flair

von Irland.

Die Strecke ist nach der Ortsvorsteherin
von Hopfgarten Annette Steuernagel

Hohe (m)

benannt.

Strecke gesperrt
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Unter-Sorg lang

enStreetMap community

Contougfines source SRTM and Vie

inder Panoramgs

f
i |
“-E [ N
) -
‘gel | e
= o [
| H \ 4 A
T T\ . i x \/’ e
lal | N ril o
"L = A I ,;J L ﬁ/ \"‘\
0 ] . Ji ) / r 10
8 e nim(y)“ .
ps for Locus application ! \
/ >
forge Map-Writer \\.\ ///.\

| Start/ Ziel: DGH Unter-/ Ober-Sorg

Wagner & Quanz Track

Distanz

— 11,72

HOHENMETER

Hohenmeter (Bergab) Hohenmeter (Bergauf)
r -229 m | 229 m
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)

N 329 Z 3,83 m

ANDERE

Min. Hahe Max. Hohe

' 311 N 433 m
Wagner & Quanz Track

Die Strecke fiihrt iber Asphalt, Feld-, Wald und
Wiesenwege. Es gibt viele Rastmaoglichkeiten und
einige erstaunliche Blickwinkel tiber Schwalmtal. Auf
dieser Strecke sieht man alle Ortsteile Schwalmtals.

Wir laufen nach Unter-Sorg in Richtung Hopfgarten
die Hupp hoch. Dort biegen wir links auf den
Grenzweg. Uber die Totenhohl und einen
Wiesenweg geht’s weiter zu einem Asphaltweg
hoch zum Wald. Auf dem Feldweg vorm Wald
entlang bis zum Schwalmberg.

Weiter geht’s nach Melchiorsgrund in den Wald bis
zur Kreuzung, bei der wir links abbiegen bis zu
Richtbergs-Ruh. Weiter geht es in Richtung
Hachberg, wo wir die 2 anderen Ortsteile erblicken.
Zuriick geht es am Totemannsgrab oberhalb von
Ober-Sorg entlang. Bei der Kreuzung hinterm Wald
geht es wieder nach Unter-Sorg zuriick.

Die Strecke ist nach den beiden Laufern
Michael Wagner und Peter Quanz benannt,
welche die Idee zum

Schwalmtal Cup hatten.
Strecke gesperrt

am 26.—28.11.
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ad AUTO-DIENST
17. Autodienst Scheiba Strecke

Unter-Sorg mittel
) |
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Distanz (km)

Vector maps for Locus application

Created by Mapsforge Map-Writer
Map data source OpenStreetMap community

Contour lines source SRTM and Viewfinder Panoramas)

Hier kommst du
zum GPX-Track

SCHEIBA

\IT-I-H'I-II-TII
o]

Autodienst Scheiba Strecke

Start / Ziel: DGH Unter-/ Ober-Sorg

Distanz

- 745

HOHENMETER

Hohenmeter (Bergah) Hohenmeter (Bergauf)
&l =162 m 4 162 m
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)

N 2,25 m Z 2,77 m

ANDERE

Min. Hohe Max. Hohe

' 311 N 402 m

Autodienst Scheiba Strecke

Die Stecke fiihrt Gber Asphalt, Feld-, Wald und
Wiesenwege. Hier gibt es mehrere
Rastmoglichkeiten und einen tollen Blick iiber
Schwalmtal.

Uber den Fahrradweg geht es nach Unter-Sorg und
dann Richtung Hopfgarten die Hupp hoch.

Dort geht's links auf den Grenzweg, iber die
Totenhohl und einen Wiesenweg, weiter zum
Asphaltweg hoch zum Wald.

Oben am Wald geht es erst links bis zur Rastbank
und dann vorm Wald den Feldweg entlang bis zum
Schwalmberg.

Durch den Waldweg geht es nach links hinterm
Wald. Kurz vorm Totemannsgrab biegen wir
Richtung Ober-Sorg nach links ab. Danach den
parallen Weg links zur HauptstraRe rein. Wir folgen
dem Weg bis zur Kreuzung und biegen nach Unter-
Sorg bis wir den Startpunkt wieder erreichen.

Die Strecke wird gesponsert von
Autodienst Scheiba
in Unter-Sorg.
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18. Schwalmberg Pfad

Unter-Sorg kurz

4+,
s

oy 5,

1 2
Distahz (ke

Vector maps for Locus application / /

Created by Mapsforge Map-Writer
Map data source OpenStreetMap community / /
Contour lines source SRTM and \iewfinder Panoramas

Hier kommst du
zum GPX-Track

Schwalmberg Pfad

Start/ Ziel: DGH Unter- / Ober-Sorg

Distanz

- 423 wm

HOHENMETER

Hohenmeter (Bergab) Hahenmeter (Bergauf)
&l -89 m y | 89m
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)

N 114 m 4 1,36

ANDERE

Min. Hohe Max. Hohe

h 3N N 390
Schwalmberg Pfad

Die Stecke flihrt (iber Asphalt, Feld-, Wald und
Wiesenwege.

Uber den Fahrradweg geht es nach Unter-Sorg und
dann Richtung Hopfgarten die Hupp hoch. Hier
biegen wir links ab auf den Grenzweg. Uber die
Totenhohl geht es links hoch iiber einen Feld- und
Wiesenweg zum Schwalmberg.

Hier wird bald noch eine Rasthtte platziert
»Schwalmberg-Ruh” Dieser Punkt bietet einen
tollen Blick. Von hier oben kann man 6 Ortsteile von
Schwalmtal sehen. Danach geht es (iber den Weg
am Hochbehalter vorbei und hinterm Wald wieder
nach links an den Abstieg zurlick zum DGH.

AnschlieBend kann man noch bei der Dorfalm in
Ober-Sorg einkehren.
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19. Dorf Alm Trail

A

4_,

| Abschluss fiir diesen Lauf.

S—

Created by Mapsfprae Map-Writer ,\
Mapdata-source @penSlyeetMap cur"nr;‘\unity
“and ViewfinderPanoramas

Start/ Ziel: Dorf Alm / Ober-Sorg

Distanz

— 11,88

HOHENMETER

Hahenmeter (Bergab) Hohenmeter (Bergauf)
2 177 » 4l 177 w
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)

Ny 3,60 7 3,05m

ANDERE

Min. Hohe Max. Hohe

h 314n N 461n
Dorf Alm Trail

Die Strecke fiihrt (iber Asphalt, Feld-, Wald- und
Wiesenwege. Es gibt mehrere Rastmoglichkeiten
und auch hier den Uberblick iiber fast alle Orte
Schwalmtals.

Besondere Details:

| Als erstes geht es in einer Schleife zum Matzmus,

einer ehemaligen Waldschmiede.

Oben in Richtung Lanzenberg hat man einen tollen
Fernblick. Der Waldweg dort kann etwas feucht
sein.  Rechts sieht man im Wald die "heilige
Eiche” (Bonifatiuseiche). Danach biegen wir erst
links und dann rechts ab. Uber die StraRe nach

\ | Wallenrod wieder in den Wald. Aus dem Wald
| heraus kommen wir am Kugelberg vorbei und

laufen den Weg vor der groRen Winkraftanlage
entlang zum Sportplatz von Vadenrod. Uber den
Fahrradweg an der Schwalm entlang, kommen wir

‘| wieder zuriick nach Ober-Sorg zur Dorf Alm.

Die Strecke wir gesponsert von der Dorf Alm.
Sie bietet den perfekten
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20. Sascha Gramm’s
heilige Eiche Runde

#SASCHALAUFT

ATRAINIERT
CHAHILET

Sascha Gramm’s
heilige Eiche Runde

Ober-Sorg mittel

Start/ Ziel: Dorf Alm Ober-Sorg

o

‘_//

Distanz

vl 4 — 724
/J L 4
e Y !

N7 "1 HOHENMETER

Hohenmeter (Bergab) Hahenmeter (Bergauf)

S 4 98 2 98 n

Distanz (Bergah) Distanz (Bergauf)
N 1,92 Z 1,70k

ANDERE
Min. Hohe Max. Hohe
N 314~ A 393~
' Sascha Gramm's heilige Eiche Runde
; Die Strecke flihrt iiber Asphalt, Feld-, Wald- und
5 y ; Wiesenwege. Es gibt mehrere Rastmoglichkeiten
7 \— / und den Blick Giber fast alle Orte Schwalmtals.
— : " Es geht vorbei am Flurstiick "Hoheneichen" in
s ’a 5 Richtung
I \ Matzmus, einer ehemaligen Waldschmiede.
/ Oben in Richtung Lanzenberg hat man einen tollen

Matzrrus - ehermalige Woldschmiede

| \/ : Fernblick. Der Waldweg dort kann etwas feucht

r am Hachtirgs ) \ | sein. Rechts sieht man dort die "heilige Eiche” auch
7 ; | ,Bonifatiuseiche” genannt, welche im Wappen von

/ { s | Vadenrod abgebildet ist.

' Am Sportplatz von Vadenrod vorbei geht es iiber

den Fahrradweg an der Schwalm entlang wieder

zuriick nach Ober-Sorg zur Dorf Alm.

~

[ | f Sponsor der Strecke ist der Ultra- und

f 'y Etappenldufer sowie Lauftrainer Sascha Gramm
aus Fulda.

Bonifatius griindete tibrigens auch das Kloster in

\; ! , Fulda.

Hohe (m)
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bnrod” Distanz (kim)
L~

Vector maps for Locus application

' ; /|
C{eated/by Mapsforge MappWriter e ‘m i
Map data source OpenStreetMap community ;,_-“

Cczmour linessource SRTM and Vievifinder Panoramas

| cusse
+locis

R Google Play

g
7]
]
<
=
=]
@
-1
3]
=
>
@
a
w
=
w
=
©
a

Hier kommst du
zum GPX-Track

Virtueller Schwalmtal Cup Seite 28



) -
21. Tour de Kober KOBER

Ober-Sorg kurz Tour de Kober

Start/ Ziel: Dorf Alm - Ober-Sorg

Distanz

— 432

HOHENMETER

Hihenmeter (Bergah) Hahenmeter (Bergauf)
& -82nm F 82nm
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)

N 1,45 4 1,34

ANDERE

Min. Hihe Max. Hohe

h 318 R 393 m

Tour de Kober

Die Strecke flihrt iber Asphalt, Feld-, Wald- und
Wiesenwege. Es gibt mehrere Rastmaglichkeiten
und auch hier den Uberblick iber Schwalmtal.

Wir gehen die Stralle zum Lanzenberg hoch.

An der Grillhiitte von Ober-Sorg vorbei haben wir
einen tollen Blick zuriick auf die Dorf Alm. Oben auf
dem Lanzenberg gibt es einen tollen Fernblick. Der
Waldweg dort kann etwas feucht sein. Rechts

sieht man im Wald die "heilige Eiche"
(Bonifatiuseiche) . Danach biegen wir rechts ab und
folgen dem Weg. Nach der Kurve, kurz bevor es aus
dem Wald heraus geht, biegen wir rechts ab und
kommen wieder auf den Fahrradweg an der
Schwalm entlang wieder zuriick nach Ober-Sorg zur
Dorf Alm.

Diese Strecke wird gesponsert von
Kéber Transporte aus Ober-Sorg.
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22. Dorfladen Storndorf
Strecke

Vadenrod lang

Vector maps fof Locus applicatiod ™

-

Created by,Mag. sforge Map-Writer
glap data source OpenStreetMap com
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zum GPX-Track

Virtueller Schwalmtal Cup

Inh. Jutta Kirschbaum
Meicheser 5tr. B

36318 Schwalmtal-5torndort
Tel. 06630 / 9180 61

Dorfladen Storndorf Strecke

Start/ Ziel: ehem. Sportplatz Vadenrod

Distanz

— 12,12

HOHENMETER

Hahenmeter (Bergab) Hohenmeter (Bergauf)
' -230n | 230
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)

N 401w Z 4,53 in

ANDERE

Min. Hohe Max. Hohe

' 321= A 461~

Dorfladen Storndorf Strecke
Die Strecke fiihrt (ber Asphalt, Feld- und Waldwege.

| Unterwegs gibt es einige Rastmdglichkeiten und

zwei Briicken ber die Schwalm. Sie bietet tolle
Blicke auf fast ganz Schwalmtal.

Vom Sportplatz geht es nach rechts, einen Anstieg
hoch zur groBen Windkraftanlage, an der wir vorbei
laufen. Wir folgen dem Weg links in den Wald zum
Kugelberg, um den wir in einer Schleife herum
laufen. Nach rechts abbiegend kommen wir wieder
nach Vadenrod.

Am Bornpflaster geht es an der Schwalm entlang
und iiber die Briicke zur Atzeltrift hoch zum

| Hachberg. Uber den Weg der neuen
| Wasservebindungsleitung geht’s zum

Totemannsgrab. Von dort biegen wir rechts ab und
gehen den Weg bergab (iber die idyllische
Schwalmbriicke. Auf dem Fahrradweg geht es
zuriick zum Sportplatz nach Vadenrod.

Die Strecke wird gesponsert

vom Dorfladen Storndorf. o

E15%25.056'
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23. Euronics Wenazl‘s
Kugelberg Trail

Vadenrod Mittel

oz el
- i e
i S0l ot Ortskarie hy e .
Mertinsgrund 1@ - K

JlAm Schmittszain |
‘\ in den Riedwiess
L]
|

—

|

I den Riedwiesen

»euronics

EURONICS Wenzl e.K.

Euronics Wenzl's Kugelberg Trail

Start/ Ziel: ehem. Sportplatz Vadenrod

/ Distanz
/ — 6,56 «n
{ HOHENMETER
\ Hohenmeter (Bergab) Hohenmeter (Bergauf)
2 -122m &l 122
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)
N3 2,58 = 4 2,58 m
ANDERE
Min. Hahe Max. Hohe
' 345m A 461nm

Euronics Wenzl's Kugelberg Trail
Die Strecke fiihrt (iber Asphalt, Feld- und
Waldwege. Es gibt einige Rastmdglichkeiten
unterwegs.

Mit schénen Blicken ber Vadenrod und Storndorf.

Vom Sportplatz geht es nach rechts und dann den
Anstieg hoch zu der groRen Windkraftanlage, an
der wir vorbei laufen. Wir folgen dem Weg links in
den Wald zum Kugelberg, um den wir in einer
Schleife herum laufen. Nach rechts abbiegend
kommen wir wieder nach Vadenrod. Am
Bornpflaster geht es an der Schwalm entlang in
Richtung Kirche und dann (ber die Briicke zur
Atzeltrift wieder hoch zuriick zum Sportplatz von
Vadenrod.

Diese Strecke wird gesponsert von

450-°

Euronics Wenzl e.K.

aus Storndorf.
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24. Backerei Karl’s
Windmiuihlen Kurs

Vadenrod kurz

J g
j \
I A\
N\

2
)

Backerei Karl's Windmiuihlen Kurs

Start/ Ziel: ehm. Sportplatz Vadenrod

Distanz

— 3,98 o

HOHENMETER

Hohenmeter (Bergab) Hohenmeter (Bergauf)
! -80nm r 80m
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)

N\ 1,16 i 1,86k

ANDERE

Min. Hahe Max. Hohe

h 345~ A 423 m

Backerei Karl's Windmiihlen Kurs

Die Strecke fiihrt (iber Asphalt, Feld- und
Waldwege. Es gibt einige Rastmdglichkeiten
unterwegs.

Mit schonen Blicken (iber Vadenrod und Storndorf.
Vom Sportplatz geht es nach rechts und dann den
Anstieg hoch zu der groRen Windkraftanlage, an

- | der wir vorbei laufen. Wir biegen rechts ab und

laufen an einer der kleinen Windkraftanlagen
wieder nach Vadenrod runter. Uber die Neugasse
geht es Am Rodgarten auf Am Bornpflaster an der
Schwalm entlang. An der Briicke gehen wir an der
Gaststatte Steuernagel vorbei zuriick zum
Sportplatz von Vadenrod.

Diese Strecke wird gesponsert von

der Backerei Karl aus Storndorf.
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neh
25. TFGT Panoramaroute I:‘

TFGT
===

Storndorf lang TFGT Panoramaroute

Start/ Ziel: Sportheim Storndorf

rr [ | B E 4 Distanz
1 | : ) - ’r’//\-\
~ | Wiistung Wingerode ~ | ¢ [ ’

F « \\ — 1191

HOHENMETER
Hohenmeter (Bergab) Hohenmeter (Bergauf)
&l -225m i 225n
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)
N 3,77 km z 374w
ANDERE
Min. Hohe Max. Hohe
h 356 R 456 m

TFGT Panoramaroute
Die Route flihrt Gber Asphalt, Feld- und Wiesenwege.
Es gibt viele Rastmoglichkeiten auf dem Weg und
. |beeindruckende Panoramablicke zu entdecken.
| |Gerade der Ausblick bei Nadlers Rast oder vom Mt.
\| Stehr.
| Auch die alte Bushaltestelle hat hier als Rastplatz
eine neue Heimat gefunden.

Uber einen Teil des Thorkuppenweges geht es dann
rechts ab wieder nach Storndorf und auf den
Panoramaweg des Kulturvereins Storndorf. Diesem
schonen Weg und ausgeschilderten Weg folgen wir
bis zum Beginn der Hauser Am Stein. Den alten
Alsfelder Weg geht es bergab bis zum Baustoffmarkt
WAL. Hier biegen wir auf den Pfad an der Schwalm
ab und kommen zuriick zum Sportplatz.

Sponsor dieser fantastischen Route ist
Thomas Fritz Gebdude Technik GmbH.
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26. Faust’s Wannbach Runde
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Distanz
— 6,98 im
Hohenmeter
Hahenmeter (Bergab) Hohenmeter (Bergauf)
\ &l 116~ r 116n
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)
N 2,22 4 2,15
Andere
Min, Hohe Max. Hohe
h 358 N A7

g :
%E " wiese
w {
N UI { 2
N | Distan k)
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Créated by Mapsforge Map-Writer /
M?p data source OpénStreetMab community
Contour lines sourse e TM and Viewfinder Panorama;
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Faust's Wannbach Runde

Start/ Ziel: Sportheim Storndorf

Faust's Wannbach Runde
Die Strecke fiihrt (iber Asphalt, Feld- und
Wiesenwege.

Es gibt viele Rastmoglichkeiten auf der Route und
schone Panoramablicke tiber Storndorf.

Vom Sportplatz aus geht es an der Infotafel des
Kulturvereins Storndorf vorbei. Ein Blick lohnt sich.

Uber einen Teil des Thorkuppenweges geht durch
den Wald. Dort biegen wir rechts ab, iber die
Wannbach Richtung Storndorf. Wir folgen dem
ausgeschilderten Panoramaweg des Kulturvereins
Storndorf.

Auf dem Bienweg gehen wir zwischen Bienfeld und
Bienwiesen zur |deenschmiede. Fir eine Rast kann
man zu den Offnungszeiten hier gerne einkehren.
Uber am Schugrundbach kommen wir wieder
zuriick zum Sportplatz.

Sponsor der Strecke ist

Faust Vereinsbedarf

aus Storndorf.
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27. ldeenschmieden

Speedway

Storndorf kurz

Im Schuhgrund

/

IS-Adeenschimiede

STORNDIORE '

A s Linde

ImLangwiesengrund

Distanz
J— 3,57 im
HOGHENMETER
Hohenmeter (Bergab) Hohenmeter (Bergauf)
Fu -51nm 'l 51nm
Distanz (Bergab) Distanz (Bergauf)
3|
N3 1,03 i 4 1,07%n
ANDERE
Min, Hohe Max. Hahe
N 356 h 402 »

"l einen herrlichen Blick iiber Storndorf.

/ Am Stiick
. /
2 / ’
Eg /
% Y
2 /
@ [

“ 1

Vector maps for Locus application /

Created by Mapsforge Map-Writer
Map dataisource OpeftStréetMap community
Contour lines source SRTM and Viewfinder Parioramas
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| ausgeschildert) an der Friedenslinde vorbei zur
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Ideenschmieden Speedway

Start/ Ziel: Sportheim Storndorf

Ideenschmieden Speedway
Die Strecke fiihrt Gber Asphalt, Feld- und
Wiesenwege.

Es gibt einige Rastmoglichkeiten auf der Strecke.
Zusétzlich hat man auf dem Weg zur |deenschmiede

Vom Sportplatz aus geht es an der Infotafel des
Kulturvereins Storndorf vorbei. Schauen Sie auch
dort einmal drauf.

Wir gehen (iber den Panoramaweg (dieser ist auch

Ideenschmiede. Hier kann man zu den
Offnungszeiten einkehren. Vielleicht findet im
Stehrodrom auch gerade ein Rennen statt.

Weiter geht es zum DGH vor dem wir rechts zum
Spielplatz abbiegen. Hier ist Zeit fiir die Kinder sich
ordentlich auszutoben. Uber den Weg an der
Schwalm entlang geht's zurlick zum Sportplatz.

Sponsor der Strecke ist die
Ideenschmiede Storndorf.

« Dpsgc#019paRks. B i

N50°32.183
“

[E 15°25.056'

S| cusse
“*locus

P Google Play

POWERED BY LOCUS CLASSIC

Seite 35



Vielen Dank an die Sponsoren

Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen unten aufgefiihrten Sponsoren.
Nur dank dieser Unterstlitzung ist die Umsetzung des virtuellen Schwalmtal Cup erst
ermoglicht worden.

Wir und die unten abgebildeten Unternehmen wiirden sich freuen, wenn Sie als Mitglieder,
Teilnehmer oder Gaste diese Unternehmen bei lhren Einkdaufen, Projekten und Besuchen
berlcksichtigen.

TFGT- Thomas Fritz GebaudeTechnik GmbH — https://www.tfgt.de/

Dorfladen Storndorf — http://www.kulturverein-
storndorf.de/index.php/gewerbe/baeckerei-dorfladen-karl.html

Faust Vereinsbedarf — http://www.kulturverein-
storndorf.de/index.php/gewerbe/vereinsbedarf-storndorf-faust.html

Ideenschmiede — https://www.js-ideenschmiede.com/

Stehr Baumaschinen — https://www.stehr.com/

GetrinkefachgroRhandel Thomanek — http://getraenke-tom.de/

Kober Transporte — Das Transportunternehmen aus Ober-Sorg

Autodienst Scheiba — https://www.autodienstscheiba.de/

Backerei Karl — https://www.vogelsberger-sauerteigbrot.de/

Getrankeshop Schul — Der Getrankeshop in Hopfgarten

Euronics Wenzl e.K. — https://www.euronics.de/schwalmtal-wenzl/
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Schreinerei Bechtel - https://www.schreinerei-bechtel.de/

VR Bank HessenLand eG — https://www.vrbank-hessenland.de/startseite.html

Sascha Gramm — https://www.sascha-lauftrainer.de/

Dorf Alm - https://www.dorfalm-schwalmtal.de/

Gasthaus Graulich — https://gasthausgraulich.de/

Gasthaus Zur Hardtmiihle — http://hardtmuehle.eu/

Sport-Studio Miiller — https://www.erlebnis.alsfeld.de/geschaefte/sportstudiomueller

Herbert Lerch Baudekoration GmbH — https://baudekoration-lerch.de/

Demeter Hof Schwalmtal — https://www.demeterhof-schwalmtal.de/

Wilde Kuh / Melchiorsgrund - http://www.melchiorsgrund.de/kultur/wilde-kuh/

VulkanFinanz - http://vulkanfinanz.de/

Sparkasse Oberhessen - https://www.sparkasse-oberhessen.de/de/home.html

Vogelsberger Landbierbrauereien GmbH - https://www.xn--meinschppchen-omb.de/

https://www.lauterbacher-auerhahn.de/ + https://www.alsfelder.de/

Vielen Dank fiir lhre Unterstitzung!
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Danke auch an die Mitwirkenden

Vorstand des TVB — Umsetzung und Planung des Schwalmtal Cups auf Vereinsebene

Jurgen Steuernagel — 1. Vorsitzender des TVB — Umsetzung und Planung

Kathrin GroRRbach — hat den (virtuellen) Lauftreff des TVB ins Leben gerufen

Alexander Walder - fiir die technische Umsetzung auf der Internetseite

Peter Quanz — Entwicklung und Planung sowie Ablaufen der Strecken

Michael Wagner - Entwicklung und Planung sowie Ablaufen der Strecken

Bernd Georg — Unterstiitzung bei der Kartenerstellung und Umsetzung, hat bereits am

SchwalmtalRADweg mitgewirkt

Jirgen Worm — Ideengeber fiir einige Wegstrecken und Hinweise auf historische

Bedeutung einiger Punkte

Kulturverein Storndorf - fiir die bereits tollen bestehenden Wanderwege

Biirgermeister Timo Georg — Unterstiitzung auf Gemeindeebene

Bauhof der Gemeinde Schwalmtal - fiirs Instandhalten der Wege und Ausbesserungen

HessenForst — zur Zustimmung der Wegenutzung im Schwalmtaler Waldgebiet
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Wichtige Hinweise, Haftungsausschluss und Teilnahmebedingungen!

Hinweise

Bitte bleiben Sie wahrend |hrer Wanderung, Lauf oder Walkingtour auf den entsprechenden Wegstrecken.
Dies gilt vor allem bei den Strecken durch den Wald, um sich, die dortige Vegetation und die Waldtiere zu
schitzen.

Wenn sie eine Rast einlegen, denken sie an die Natur und nehmen Abfalle zur Entsorgung wieder mit.

Die Natur und wir werden es ihnen danken.

HAFTUNGSAUSSCHLUSS

Die Teilnahme am virtuellen Schwalmtal Cup erfolgt auf eigenes Risiko. Vom Veranstalter, dem TV 1919
Brauerschwend e.V., wird keine Haftung fiir Schaden jeglicher Art ibernommen, soweit sie nicht auf
Vorsatz oder grober Fahrlassigkeit beruhen. Dies gilt auch fiir die Sponsoren, die betroffenen Gemeinden
und die Besitzer privater Wege bzw. deren Vertreter. Dies gilt auch fiir abhanden gekommene Wertsachen,
Bekleidungsstiicke und andere Gegenstande.

Das Betreten des Waldes erfolgt grundsatzlich auf eigene Gefahr. Der HessenForst weist auf die Gefahren
im Wald, insbesondere abseits der Wege hin, z.B. abgestorbene oder kranke Biume und Aste, Wurzeln,
Felsen, Gewasser, Insekten, giftige Pflanzen. Eine Verkehrssicherungspflicht des HessenForst abseits von
Wegen besteht nicht. Der Teilnehmer wurde darauf hingewiesen, dass er fir sich selbst verantwortlich ist.
Der HessenForst Gibernimmt keinerlei Haftung.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Mit der Meldung der einzelnen Strecken Uber die Internetseite:
http://tv-brauerschwend.de/2021/01/01/meldung-zum-virtuellen-schwalmtal-cup/

erklaren Sie verbindlich, dass Sie am virtuellen Schwalmtal Cup auf eigene Gefahr teilnehmen.

Hiermit stellen Sie den Veranstalter ausdriicklich von samtlichen Anspriichen frei, die im Zusammenhang
mit dem virtuellen Schwalmtal Cup, insbesondere aufgrund eines Unfalls, gleich ob aus Eigen- oder
Fremdverschulden oder sonstigen Grund entstehen.

Dieser Haftungsverzicht gilt flir Anspriiche aus jeglichem Rechtsgrund, insbesondere sowohl fiir
Schadensersatzanspriiche aus vertraglicher auch aus auRervertraglicher Haftung und auch fiir Anspriiche
aus unerlaubter Handlung.

Mit der Meldung der Strecke sind Sie damit einverstanden, dass in der Meldung genannte Daten und die
von lhnen im Zusammenhang mit lhrer Teilnahme hochgeladenen Fotos zu veranstaltungsbezogenen
Werbezwecken genutzt werden diirfen. Zeitpunkt des Laufes, Wanderung oder Walkingtour bestimmen
Sie. Hinweis It. Datenschutzgesetz: Ihre Daten werden manuell gespeichert.

v.i.S.d.P. Jiirgen Steuernagel, 1. Vorsitzender
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